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Prof. ANTONIO DELCOGLIANO

Professore Associato di Ortopedia e Traumatologia
Università Cattolica del Sacro Cuore Roma

Nato a Benevento il 1° gennaio 1947,  laurea in medicina e Chirurgia all Università Cattolica di 
Roma  nel  1971 e specializzazione  con lode  in Ortopedia e Traumatologia sempre alla Università 
Cattolica nel 1974, specializzazione con lode in Terapia Fisica e Riabilitazione alla Università 
deglistudi di Firenze nel 1979.
Assistente Incaricato  presso la Clinica Ortopedica diretta dal Prof. G: Fineschi dal 1972.
Ricercatore universitario confermato con decorrenza giuridica 1° agosto 1980.
Ha superato l'esame di Idoneità ad Aiuto ospedaliero con voti 85/100, nella sessione 1979.
Nella sessione 1988, ha superato l'esame di Idoneità a Primario ospedaliero con voti 91/100.
Dal 1990 Aiuto presso l'Istituto di Clinica Ortopedica dell'Università Cattolica del Sacro Cuore.
Dal  1996  Responsabilità  del  Modulo  di  Traumatologia  dello  Sport  presso  l’istituto  di  Clinica 
Ortopedica dell’Università Cattolica del Sacro Cuore.
Inquadrato  in  ruolo  come  Professore  Universitario,  fascia  degli  Associati  dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore (UCSC), Facoltà di Medicina e Chirurgia, per il settore scientifico 
disciplinare MED-33 MALATTIE APPARATO LOCOMOTORE ,  nel luglio 2004 , essendo 
Vincitore di Pubblico Concorso il  cui espletamento si è completato nel giugno 2004. 
Nel Maggio 2008 il Consiglio di Facoltà dell’Università Cattolica ha deliberato la riconferma nel 
ruolo di Professore Associato in Ortopedia e Traumatologia. 

Attività didattica
Sin dall’anno accademico 1990/91 è stato:
-Titolare dell’insegnamento di Malattie dell’Apparato Locomotore agli studenti della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore.
-Titolare  dell’Insegnamento  di  Malattie  dell’Apparato  locomotore  agli  studenti  del  Corso  di 
Laurea triennale di Tecnico Ortopedico, della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore, in cui ricopre anche il  ruolo di Coordinatore scientifico di tutti  i 
docenti incaricati degli insegnamenti universitari.
-  Titolare  dell’insegnamento  di  Clinica  Ortopedica  presso  la  Scuola  di  Specializzazione  in 
Ortopedia e Traumatologia della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Cattolica del 
Sacro Cuore.
- Titolare dell’insegnamento di Traumatologia dello Sport, presso la Scuola di Specializzazione 
in Medicina dello Sport   della Facoltà di  Medicina e Chirurgia dell’Università  Cattolica del 
Sacro Cuore.
-  Titolare  dell’insegnamento  di  Clinica  Ortopedica,  presso  la  Scuola  di  Specializzazione  in 
Reumatologia della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore.
-  E’  stato  Titolare  negli  anni  accademici  2003/04  e  2004/05  dell’insegnamento  di  malattie  
dell’apparato locomotore presso la Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università Cattolica 
del Sacro cuore-sede di Milano.

Attività clinica
Dal Novembre 1971  ha svolto la sua attività clinica presso i reparti di degenza, le sale operatorie,  
l’ambulatorio  della  Clinica  Ortopedica  dell’Università  Cattolica,  diretta  dal  Prof.  Gianfranco 
Fineschi e successivamente dal Prof. Ernesto De Santis.



Dall’aprile  del  2009 e per  alcuni  anni  ha  svolto la  propria  attività  Clinico-chirurgica  presso 
l’Ospedale S. Carlo di Nancy in Roma.
Continua svolgere la propria attività privata presso la Clinica ARS MEDICA in Roma. 
Ha eseguito oltre 20000 interventi chirurgici, come primo operatore, di cui oltre il 50% nel campo 
della Chirurgia artroscopica,  protesica e della Traumatologia dello sport.

Attività congressuale

Particolarmente intensa l’attività congressuale con partecipazione a numerosi congressi sia Nazionali 
che Internazionali con Relazioni, comunicazioni ed in qualità di moderatore.

Attività scientifica
200 papers in international journals and national
Over 300 presentations to Congress
1 video accettato alla ‘American Academy of Orthopaedic Surgeons’
2 monografie
7 capitoli di libri

L’attività scientifica svolta senza interruzione si compendia in oltre 200 pubblicazioni scientifiche a 
stampa, su argomenti riguardanti l’Ortopedia e Traumatologia e la Traumatologia dello Sport, molte 
delle quali di natura sperimentale e pubblicate su riviste a diffusione internazionale.

La attività di ricerca di questi ultimi anni si è imperniata soprattutto su:
- studio delle Lesioni Cartilaginee del ginocchio, in relazione  alle possibilità terapeutiche con 

l’uso dei Trapianti di Condrociti e degli Innesti Osteocondrali.
- (Studio multicentrico Italiano sull’impiego di Hyalograft C, la prima cartilagine ingegnerizzata 

usata nel trattamento delle lesioni cartilaginee)
- L’utilizzazione della chirurgia computer assistita nella terapia della artrosi del ginocchio, sia in 

relazione  all’impiego  delle  protesi  che  per  la  correzione  dell’asse  meccanico  degli  arti 
inferiori.

- L’utilizzazione di una nuova metodica per la Ricostruzione del Legamento Crociato Anteriore 
del  ginocchio,  intesa  a  ripristinare  la  corretta  anatomia  e  biomeccanica  del  ginocchio 
traumatizzato, consistente nel riprodurre entrambi i fasci del legamento leso contrariamente a 
quanto si è fatto negli ultimi trenta anni.

- E’ stato  referente italiano della ESSKA ospitando separatamente per periodi  di  circa 2 
mesi, presso la Clinica Ortopedica dell’Università Cattolica, due medici provenienti dalla 
Serbia,   e  tre  medici  provenienti  dalla  Germania,  vincitori  di  fellowship  della  succitata 
Società Europea di Chirugia del Ginocchio e Artroscopia.

- Da alcuni anni è Revisore Scientifico della rivista:



Organizzazione Convegni Scientifici

Ha organizzato:
1) Incontro con il dr. P.Indelicato, Chief of Sports Medicine of Florida University (USA), sul tema: 
"L'impiego  del  PTFE espanso  nella  ricostruzione  dei  legamenti  crociati  del  ginocchio",  in  data 
21/1/86, presso la Clinica ortopedica dell'Università Cattolica del Sacro Cuore.
2) Incontro con K.A. Krackow, Associated Professor della Johns Hopkins University of Baltimora 
(USA), sul tema: "La protesi P.C.A. di ginocchio", in data 13/5/86, presso l'Università su menzionata.
3) Simposio con i vincitori della "The sports medicine traveling fellowship ESKA-AOSSM", Roma 
28-29/9/86.
4) Simposio con i vincitori della "The sports medicine traveling fellowship ESKA-AOSSM", Roma 
10/5/1988.
5) Simposio con i vincitori della "The sports medicine traveling fellowship ESKA-AOSSM"  Roma 
5/6/1990.
6) Simposio con i  vincitori della "The sports medicine   traveling   fellowship ESKA-AOSSM" 
Roma 22/5/92.
7) XI Congresso Nazionale Gruppo Italiano Artroscopia, tenutosi a Roma dal 2 al 5 Maggio 1993.
8) Simposio: “La fissazione trans-condilica del LCA”, tenutosi a Roma il 24 Novembre 2000.
9) Corso di formazione in Chirurgia Artroscopica della Società Italiana di Artroscopia, tenutosi a 
Roma dal 21 al 22 Giugno 2002.
10) Corso nazionale di artroscopia per fisioterapisti.
Roma, Università Cattolica del Sacro Cuore,  2-3 /7/2004
11) Il timing nella chirurgia della spalla
Roma, Università Cattolica del Sacro Cuore,  26 /11/2004
12)La ricostruziona anatomica del LCA con doppio fascio: aspettative e risultati
Roma,  Università Cattolica del Sacro Cuore. 14-15 /3/2008

Appartenenza a Società Scientifiche

E' stato socio ordinario delle seguenti Società Scientifiche:
- Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (SIOT)
- Società di Ortopedia e Traumatologia dell'Italia Meridionale ed Insulare (SOTIMI)



- Società Italiana di Artroscopia  (SIA) (di cui è stato membro del Consiglio Direttivo dal 1999 
al 2003)

- European Society Surgery of Knee and Arthroscopy (ESSKA)
- Internatonal Society Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sport Medicine(ISAKOS)
- Società Italiana di Chirurgia della Spalla e Gomito (SICSG)
- Società  Italiana  Ginocchio  Artroscopia  Sport  Cartilagine  Tecnologie  Ortopediche 

(SIGASCOT- SIAGASCOT)

Premi Scientifici

-Nel novembre 1982 ha partecipato al concorso per una borsa di studio "N.A.T.O. Senior fellowship 
scheme" risultando: “idoneo” 
Nel 1983 vincitore di una Felloship presso il Dipartimento di Chirurgia Protesica del Ginocchio della 
Johns Hopkins University di Baltimora diretto dal Prof. David Hungerford.
Nel  1988  vincitore  di  una  Felloship  presso  la  Università  di  Birmingham  (AL)  sulla  Chirurgia 
artroscopica della spalla, Prof. James Andrews.
-Nel 1989 in occasione del congresso SIOT gli è stato assegnato dal club italiano di chirurgia del  
ginocchio il premio per la migliore comunicazione con il lavoro: "Il trattamento delle lesione del 
LCA con Semitendinoso e Kennedy-LAD"
-Nel  1992,  in  occasione  del  Fifth  Congress  of  the  European  Society  of  the  Knee  Surgery  and 
Arthroscopy ha ricevuto il 1° premio per la migliore comunicazione presentando il lavoro dal titolo:  
“The bone ligament interaction in ACL reconstruction with patellar tendon”.

Pubblicistica

Ha curato l’edizione italiana del volume "Surgery of the knee" di J. N. Insall, Verduci ed., Roma, 
1986.
E’ autore di:

-"Il  legamento  crociato  posteriore:  anatomia"  in  collaborazione  con  C.Fabbriciani,  A.Schiavone 
Panni,  G.  Licita,  in  "Il  legamento  crociato  posteriore  del  ginocchio"  pag.9-12,  Aulo  Gaggi  ed., 
Bologna, 1990.

-  "Il  trattamento  chirurgico  della  condromalacia  di  rotula"  in  collaborazione  con  C.Fabbriciani, 
A.Schiavone Panni, in "L'artrosi del ginocchio" pag. 93-99, Aulo Gaggi ed., Bologna 1990.

“La biomeccanica del ginocchio”, in collaborazione con C.Fabbriciani, A.Schiavone Panni e M. Del 
Torto, in “Trattato italiano di biomeccanica” U.T.E.T. ed., Torino, 1995.

- “Gli innesti osteocondrali nella terapia delle lesioni cartilaginee del ginocchio” in collaborazione 
con G Rinonapoli,  A. Menghi,  A. Caporaso, S. Chiossi,  S. Franzese, in “Le lesioni cartilaginee: 
inquadramento diagnostico e terapeutico” pag. 99-113, Springer-Verlag ed., Milano 2002.

-  “Surgical  transplantation  of  act:  A  comparative  study  between  arthroscopic  mosaicplasty  vs. 
Arthroscopic act procedure” in cooaborazione con G. Rinonapoli, A. Menghi, S. Chiossi, M. Cillo, V 
de Santis, in“Basic Science, clinical repair and reconstruction of articular cartilage defects: current 
status and prospects”, Bologna, Timeo Editore, pag 663-668, 2006.

- “La Patologia Meniscale” in collaborazione con G. Rinonapoli. Monografia pag.1-90, Mattioli Ed. 
S.P.A.,2006
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