


Corso Regionale Lazio SICSeG & SIAGASCOT

OBIETTIVO FORMATIVO: 2 - Linee guida - protocolli - procedure
ECM 
L’evento è stato accreditato nell’ambito del programma nazionale di Educazione Continua in Medicina dal 
Provider SOS (Rif. 1080362212).  
N. CREDITI 4 

FIGURE PROFESSIONALI ACCREDITATE
• Fisioterapista specialista in fisioterapia
• Medico chirurgo specialista in medicina fisica e riabilitazione, ortopedia e traumatologia
ISCRIZIONI
Per iscriversi inviare mail a: rossella.spinetti@gmail.com

PROGRAMMA SESSIONE GOMITO
08.30 	 Saluto
	 Direttore Clinica Ortopedica Sapienza, Università di Roma - C. Villani
	 Presidente SICSeG - P. Paladini
	 Presidente SIAGASCOT - G. Di Giacomo
	
	 Moderatore: G. Giannicola

08.35 	 Cause e classificazioni G. De Marinis

08.43 	 Inquadramento clinico e diagnostico P. Sessa

08.51 	 Quando non opero? A. De Carli

08.59 	 Quando e come la tratto la rigidità in artroscopia? A. Greco

09.07 	 Perché eseguo sempre l’intervento a cielo aperto C. Ascani

09.15 	 Il ruolo dei farmaci nella prevenzione e nel trattamento F. Agostini

09.23 	 Fisioterapia: come e perché R. Torquati
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LE SITUAZIONI COMPLICATE

09.31	 Rigidità post-osteosintesi complessa: opzioni di trattamento M. Scacchi

09.41 	 Indicazioni alla sostituzione protesica. Come e con quali impianti. G. Giannicola

09.51 	 Discussione interattiva sui temi trattati in precedenza
	 G. Giannicola, C. Ascani, A. Are, A. De Carli

10.20 - 10.50 	Coffee break

PROGRAMMA SESSIONE SPALLA
Moderatori: P. Paladini, S. Di Gennaro, G. Di Giacomo

10.50	 Capsulite adesiva: “dottore perché mi è venuta?” V. Candela

10.58 	 Inquadramento clinico e diagnostico R. Postacchini

11.06 	 Istologia della capsulite C. Chillemi

11.14 	 La rigidità senza capsulite: cause e diagnosi differenziale E. Albanese

11.22 	 Quando e come eseguire lo sblocco in narcosi isolato: ancora attuale? E. Libutti

11.30 	 Il trattamento artroscopico della capsulite M. Saccomanno

11.38 	 La rigidità post-chirurgica G. Ippolito

11.46 	 La riabilitazione: come migliorare la compliance del paziente? F. Brindisino

11.54 	 Discussione interattiva sui temi trattati in precedenza
	 V. De Cupis, S. Gumina, M. Giordano, M. Spoliti

12.30 - 13.15 	HANDS-ON SESSION

Simulazioni di sblocco e tecniche riabilitative E. Silvestri, F. Brindisino, V. De Cupis, V. Candela

13.15 	 Chiusura dei lavori e colazione di lavoro
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