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28 GIUGNO 2022 - Ore 19.00
Cortisone e HA: what is new? 
Moderatore: G. Filardo, M. Berruto
Cortisone: cosa c’è di nuovo? 
M. Cianforlini (10’)
HA e cortisone: assieme? 
A. Russo (10’)
HA: alto peso o reticolato? 
G. Di Vico (10’)
HA, il sorbitolo aiuta? 
S. Zaffagnini (10’)
HA e succinato? 
P. Di Benedetto (10’)
Discussione

19 LUGLIO 2022 - Ore 19.00
Ortobiologici: what is new?
Moderatore: G. Filardo
Ortobiologici: sono disease modifying? 
L. De Girolamo (10’)
PRP: la battaglia entra nel vivo! 
A. Boffa (10’)
BMAC: quale? E soprattutto, anche subcondrale? 
E. Kon (10’)
SVF, MFAT, ADSC… dove va il campo? 
A. Di Martino (10’)
Nuove frontiere negli ortobiologici infiltrativi 
A. Marmotti (10’)
Discussione



TBD - Ore 10.00-16.30

10:00-10.30 	 Arrivo di tutti i discenti
10:30-11:00	 Suddivisione per gruppi 
	 e spiegazione svolgimento lavori

11:00-11:30	 Lezione su tecniche infiltrative 
	 (comune a tutti i gruppi)

	 GRUPPO 1
11:30-13:30	 SESSIONE MATTUTINA PRATICA 
	 IN SALA SETTORIA
11:30-12:15	� Circuito di apprendimento su diverse aree
	 - Dimostrazione PRP
	 - Dimostrazione Adiposo
	 - Dimostrazione BMAC
	 �(3 gruppi da 8 che ruotano nelle varie stazioni) 

dimostrazioni pratiche con ricorso anche a 
preparati anatomici.

12:15-13:30	� Prova pratica su manichini o cadaveri: 
spalla, gomito, polso, anca, 
ginocchio, caviglia

	 �Ogni discente dovrà provare a infiltrare le articolazioni 
a disposizione. Per ogni infiltrazione sbagliata una 
penalità, che verrà documentata (ai fini della gara).

13:30-14:30	 Lunch break

14:30-16:30	 SESSIONE POMERIDIANA TEORICA
	 HA (G. di Laura Frattura) (20’)
	 PRP (G. Filardo) (20’)
	 BMAC (L. Andriolo) (20’)
	 Adiposo (E. Kon, A. Di Martino) (20’)
	 Discussione

TDB - Ore 11.00-18.00

	 GRUPPO 2
11:30-13:30	 SESSIONE MATTUTINA TEORICA 
	 HA (G. di Laura Frattura) (20’)
	 PRP (G. Filardo) (20’)
	 BMAC (L. Andriolo) (20’)
	 Adiposo (E. Kon, A. Di Martino) (20’)
	 Discussione

13:30-14:30	 Lunch break

14:30-16:30	 SESSIONE POMERIDIANA PRATICA 
	 IN SALA SETTORIA

14:30-15:15	� Circuito di apprendimento su diverse aree 
- Dimostrazione PRP

	 - Dimostrazione Adiposo
	 - Dimostrazione BMAC
	 �(3 gruppi da 8 che ruotano nelle varie stazioni) dimostrazioni 

pratiche con ricorso anche a preparati anatomici.

15:15-16:30	� Prova pratica su manichini: spalla, gomito,  
polso, anca, ginocchio, caviglia

	 �Ogni discente dovrà provare a infiltrare le articolazioni 
a disposizione. Per ogni infiltrazione sbagliata una penalità, 
che verrà documentata (ai fini della gara).

	 CONCLUSIONE CIRCUITO E PREMIAZIONI
	 GRUPPI 1 e 2
16:30-17:00 	 Test a punteggio

17:00-17:30 	� Compilazione da parte dei docenti della graduatoria 
in base sia ai punteggi pratici che teorici

17:30-18:00	 PREMIAZIONE VINCITORE O VINCITORI 
	 PROVA PRATICA-TEST E COMBINATA

18:30	 Spritz e Commiato
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